O trabalho com Homens autores de violéncia no contexto de COVID 19 e o
Servico Social
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A abordagem sobre “o trabalho com homens autores de violéncia” ou
sobre masculinidades decorre das reflexdes realizadas pelos Estudos
Feministas e na atualidade tem apontado um avang¢o muito significativo
(Acosta e Bronz, 2014; Beiras ¢ Bronz, 2016). Nao ¢ possivel trabalhar
com a tematica da violéncia contra as mulheres sem refletir sobre alguns
aspectos, a saber: o que acontece nas relagdes de género, ou melhor, nas
relagdes intergénero? Qual a relacdo entre as violéncias que os homens
cometem contra as mulheres e a construcdo das feminilidades e
masculinidades.

Nos inquieta, sobretudo, saber que, apesar dos avangos das
pesquisas, da promulgacao da Lei No. 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) e
da implementacdo de Servigos para Homens autores de Violéncia nas
ultimas décadas, os indices de feminicidio e violéncia contra as mulheres’

revelam um aumento dos casos (IPEA, 2019).

! Professora do Departamento de Servigo Social da UFSC e coordenadora do NUSSERGE
2 Professora do PPGICH da UFSC, coordenadora do IEG e integrante do NUSSERGE
3 Os dados do Mapa da Violéncia de Género no Brasil apontam que homens ¢ mulheres sofrem

de modo distinto a violéncia no pais e regionalmente, sendo as mulheres a maioria entre as
pessoas  que  registraram a  violéncia  fisica. = Maiores  informacgdes,  ver:
https://mapadaviolenciadegenero.com.br. Acesso em abril de 2020.
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No atual contexto de COVID 19 (primeiro semestre do ano 2020),
temos constatado em diversos paises, entre eles o Brasil, que o
Confinamento Social’ agravou os comportamentos violentos.

Neste sentido, pretendemos neste breve artigo discutir: a) a
necessidade do “trabalho com homens autores de violéncia” e o que
acontece com eles em tempos de COVID 19 para que as violéncias se
acentuem; b) os principais tipos de violéncia notificados neste periodo; ¢) a
relacdo entre interseccionalidade e violéncias contra as mulheres; d) a
denuncia (feita pelas mulheres) como questdo central para que os homens
possam ser encaminhados (pelo sistema Judiciario) para os Grupos; €) as
possibilidades de atuacdo dos profissionais que integram a Rede de
enfrentamento a violéncia, bem como a importancia dos Grupos com
homens autores de violéncia; f) e, por ultimo, a necessidade de exigirmos
prioridade para esse tema nas politicas sociais e dotagdo orcamentaria para
o atendimento das demandas e de enfrentamento da violéncia contra

mulheres.

1. Porque o tema “O trabalho com Homens autores de violéncia em
tempos de COVID 19”?

Em primeiro lugar, gostariamos de chamar a atencao para a categoria
“homens autores de violéncia” e ndo agressores ou criminosos. O termo

“autor de violéncia” significa que ele praticou ou pratica violéncia, ndo se

* A palavra “Confinamento” tem dois significados: 1. O de aprisionamento, detengéo,
encarceramento; 2. Delimitagdo, restricdo, contengdo, retengdo. Neste artigo estamos nos
referindo ao segundo sentido, tendo em vista que uma das estratégias adotadas pelos governos
estaduais e municipais para proteger as pessoas do COVID 19, ¢ a permanéncia no espago
doméstico. Disponivel em https://www.sinonimos.com.br/confinamento/
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resume ou ¢ a violéncia. O que se espera dele ¢ a mudanca de
comportamento, por 1sso a importancia das agdes preventivas e de
enfrentamento, entre as quais o trabalho em grupos com esses homens. As
palavras agressor ou criminoso se reportam a uma ldgica essencialista e
conferem um estigma que subentende que ele nunca mudard de
comportamento. Da mesma forma, convém utilizar o termo “mulheres em
situacdo de violéncia” ao invés de “mulheres vitimas”, uma vez que a
palavra vitima emprega auséncia de movimento e sentido de “estagnacado’.
A proposta € que elas possam fazer um movimento de saida da situacdo da
condi¢dao de quem sofre a violéncia, com vistas ao seu protagonismo.

Considerando tal reflexdo, a pergunta que se impde ¢ se o
Confinamento Social esta mesmo sendo considerado um agravante para os
comportamentos violentos?

De acordo com algumas analistas (Pasinatto e Colarezi, 2020;
Magalhaes, 2020; Amaral, 2020), a elevacao dos crimes contra as mulheres
independe de quarentena, pois os homens que cometem violéncia tem esta
dindmica incorporada em seu cotidiano e a reproduzirdo na relacdo com a
companheira/esposa, ou seja, na maioria das situagdes ja ocorre o famoso
ciclo da violéncia doméstica. E fato, também, que para muitas mulheres e
meninas a casa, que deveria ser o lugar mais seguro, historicamente foi o
lugar da ameaga, um lugar de submissao, poder e controle.

Com ou sem confinamento, a violéncia se apresentara e se desnudara
nos diferentes tipos de agressdo. A diferenca ¢ que no atual momento essa
questdo estd sendo colocada em pauta, em diferentes paises, por sua
intensificacdo. Logo, o que estamos constatando ¢ que a Pandemia

impulsionou a violéncia de género que se fazia presente, explicitando as
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questdes que ocorrem no cotidiano das familias e casais nos prédios,
condominios e casas.

Mais do que nunca, a escuta intencional das dificuldades domésticas
€ conjugais se tornaram mais proximas e perceptiveis entre os vizinhos. Em
razao da reclusdo e presenga nos lares, ocasionadas pelo confinamento, as
violéncias domésticas ndo podem ser ignoradas, mobilizando noticiérios e
redes sociais. Mas, o que acontece com os homens que perpetram
violéncias contra suas esposas, companheiras ou familia em uma situacao
de confinamento?

Existem varias teorias sobre os aspectos que potencializam a
violéncia masculina. Dentre elas, podemos mencionar a teoria da
aprendizagem (Anderson e Dauser, 1995, apud ROJAS, s/d); biologicistas
(Konrad Lorenz s/d, apud Corsi, 2006); psicossociais (Corsi, 2006);
ambientalistas (John Dollard e Neal Miller, 1939, apud CORSI, 2006);
construcao das masculinidades; dominagdao masculina e violéncia de género
(Lagarde, 1996; Ramirez, 1998; Bourdieu, 2000; Connell, 2013; Beiras &
Nascimento & Inrocci, 2019). Entretanto, nenhuma da conta da
complexidade que estéd por detras desse fenomeno.

Estamos nos referindo a um conjunto de fatores, e os principais estao
relacionados a questdo sécio cultural, ou seja, nascemos e¢ fomos criados
em um contexto que impera a violéncia estrutural, simbdlica e institucional
(Sardemberg, 2011; Menezes, 2014). Meninos, agora homens, foram
criados vendo e escutando determinado tipo de masculinidade e suas
atribuicoes, através dos meios de comunicacdo, da Escola e da familia.

Certo e errado figuram no processo de socializacdo, dicotomizando o que ¢
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da “natureza” de homens e mulheres, subjetivando e atribuindo a eles ¢ a
nos, mulheres, modos de ser e estar nas relagdes sociais.

Desde pequenos ouviram: meninos ndo choram; ndo podem ser
sensiveis; tem que ser durdes, vencedores, mostrar forca, virilidade,
competitividade; os homens tem que ser os provedores do lar, tem que
trazer dinheiro para dentro de casa, sustentar a familia! Além disso, ha a
demarcacdo de espagos: aos homens o espago publico, desde os mais
famosos cargos no poder at€¢ o mais simples espagos, como a rua, o futebol
e os bares, com amigos e cerveja. O espago privado, da casa, dos servigos
domésticos e dos cuidados, na sua grande maioria foi destinado as
mulheres.

E o que estd acontecendo agora com o confinamento? Os homens
estdo sendo confrontados com a troca de espacos, estdo impedidos de
frequentar as ruas, e sdo obrigados a se limitar a casa, bem como a
convivéncia intensa e diaria com a companheira, filhos, enfim, com a
familia. Sentimentos frente a permanéncia no espago doméstico, um espago
que segundo a maioria nao ¢ deles, apresentam-se € vao da inconformidade
a negacdo. As insegurancas se agravam na medida em que véem suas
“masculinidades” afetadas pelo fato de ndo estarem produzindo e, muitos,
de terem suas atribui¢des de provedores afetadas. Sdo chamados a repensar
seus valores e a mudar drasticamente seu cotidiano. Ou seja, ¢ uma situagao
nova que os leva a refletir e repensar suas condi¢des de vida.

A neuropsicologia aponta que o confinamento social produz

perturbacdes, como ansiedade, fobias, hipocondria, TOC, depressao,
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ideacdo suicida, e aumenta a agressividade nos individuos’. Certamente, o
confinamento social que se da em razdo de uma doenca contagiosa e letal,
como ¢ o caso do coronavirus, aumenta as incertezas para as pessoas €, em
especial, para os homens autores de violéncia sobre seu futuro préoximo:
temem pela sua saude, pelo seu emprego e por suas vidas! Para mascarar os
conflitos, ha o aumento do uso de drogas licitas, como o alcool, podendo
promover comportamentos reprimidos sob a forma de agressividade fisica.
Nao ¢ sem razdo que a OMS recomendou a diminui¢cdo do consumo de
bebidas alcoolicas em todos os paises durante o confinamento’.

Tal reflexdo remete a outro aspecto a ser considerado no trabalho
com homens autores de violéncia, que € o tipo da violéncia denunciada.
Deixar a vitima sem sua Rede de apoio, afastando-a da familia e dos
amigos, estd entre as primeiras ac¢oes de parceiros violentos. O maior
aumento de notificagdes registrado no ultimo més de isolamento social
(abril de 2020) foi os casos de violéncia moral, que, segundo cartilha da
ONU (s/d), acontece quando as mulheres sdo vitimas de ofensas, calunias,
xingamentos, difamacdes e injurias; quando sao humilhadas publicamente
ou até¢ mesmo acusadas de um crime que ndo cometeram.

O segundo maior aumento de notificagdes ¢ o da violéncia
psicologica, que abarca as ofensas disfargadas de brincadeiras,
humilhacdes e criticas, ou, ainda, quando tentam controlar a forma de

vestir, comer, pensar ou se expressar da companheira; quando vigiam as

3 Ver informacgdes no site:
https://www.obomdanoticia.com.br/politica/deputada-aponta-agressoes-em-pandemia-procuradora-explic
a-ciclo-de-violencia-contra-mulher/55548 acessado em 01 de maio de 2020.

¢ https://www.istoe.com.br/em-quarentena-com- o agressor/ No. 2624, abril de 2020, acessado em 02 de
maio de 2020.
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mulheres (uso do celular), ameagam, chantageiam e as isolam dos amigos e
familiares, forcando-as a permanecer em carcere privado.

As violéncias fisicas e os feminicidios figuraram como o terceiro
maior registro. A principal causa de feminicidios tem sido o ciime € o
inconformismo de ser abandonado ou trocado por outra pessoa. Os homens
ndo admitem que as mulheres/companheiras possam querer romper a
relacdo, sentem-se donos e expressam um sentimento de posse: “ela ¢
minha e de mais ninguém”. Estudos revelam que as mulheres vitimas de
feminicido apanhavam em média uma vez por semana .

Ademais, ¢ importante ressaltar o viés interseccional do fenomeno:
ndo sao somente homens de classes mais populares que cometem violéncia.
As mulheres, criangas, adolescentes e idosos com as quais trabalhamos nos
CREAS, PAEFIs, CREMVs sao de camadas economicamente vulneraveis
da sociedade, assim como os homens dos grupos existentes.

As mulheres negras, por sua vez, denunciam menos seus maridos ou
companheiros que cometem violéncia. Quando conversamos com as
mesmas nos locais de atendimento, entre outros depoimentos ouvimos: “os
nossos homens ja sdo constantemente alvos da policia, sdo os mais
perseguidos, mais encarcerados e mais torturados. Os mesmos policiais que
vem aqui atender ocorréncias de violéncia contra as mulheres, sdo aqueles
que batem nos nossos filhos ou prendem nossos vizinhos por trafico de
drogas, entre outros motivos”. Apesar de as mulheres negras figurarem
como as maiores vitimas de feminicidio, elas possuem mais resisténcia em

denunciar.

" Informagéo disponivel em:
https://g1.globo.com/pb/paraiba/noticia/2020/04/24/numero-de-denuncias-de-violencia-contra-a-mulher-a

umenta-mais-de-100percent-no-isolamento-social-na-pb.ghtml
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Os homens (e mulheres) das classes média e alta também perpetram
violéncia e sofrem violéncia. O mais comum, porém, € recorrerem a
servigos e profissionais particulares, como terapia de casais, psicologos/as
ou psiquiatras. Igualmente, ¢ frequente que as mulheres com mais poder
aquisitivo saiam de suas casas € passem a viver em outros espacos,
apartamentos ou casas.

Diante do quadro apresentado, a dentincia e a responsabilizagdo do
autor quebram a crenca de certos homens na impunidade como motivadora
de reiterados atos de violéncia. E conforme Lourdes Bandeira (2009), a
impunidade ¢ uma das principais causas do aumento da violéncia no Brasil.

E através da dentincia que os homens sdo encaminhados para os
Grupos Reflexivos ou para outros tipos de agdes. Estas visam a mudanca de
comportamento, alguns necessitam de tratamento psicolégico (por
exemplo, quando um homem possui sofrimento psiquico), entre outros
tipos de orientacdo profissional. A Lei 13.984, de 3 de abril de 2020,
estabelece como medidas protetivas a serem determinadas pelo juiz o
comparecimento do agressor a programas de recuperagdao e ‘reeducacao’.
Somam-se a estes o acompanhamento psicossocial, por meio de
atendimento individual e/ou em grupo de apoio, gerando possibilidades e
desafios as equipes dos servicos da Rede de Enfrentamento as Violéncias

contra a Mulher.

2. Os/as profissionais de Servico Social nesse processo
Santa Catarina, um Estado com 295 Municipios, possui
pouquissimos Servigos para homens autores de violéncia. Um deles que

esta ativo € o Programa de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e
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Intrafamiliar, realizado pela Secretaria de Assisténcia Social da Prefeitura
Municipal de Blumenau, tendo como coordenador da agdo de Grupo de
Homens o Assistente Social Ricardo Bortoli.

O documento Diretrizes para implementacdo dos servigos de
responsabilizacio e educacdo dos agressores, editado em 2008 pela
Secretaria de Politica para Mulheres (SPM), apresenta normas e orientagdes
para a execucdo de atividades, sendo um instrumento importante de
trabalho dos/as profissionais das dreas de Humanas e Sociais,
principalmente dos/as Assistentes Sociais.

Os Servicos devem ter carater obrigatério e pedagdgico, com base na
perspectiva feminista de género, e ndo de “tratamento psicologico”, social
ou juridico. Portanto, a natureza dos Grupos nao ¢ “Terapéutica”, tampouco
visa estabelecer uma relagdo causal entre desemprego, drogas licitas e/ou
ilicitas e violéncias, uma vez que had outros espagos especificos para
recuperacdo das pessoas, como Associagdo de Alcoolicos Andnimos e
CAPSIs. A finalidade dos Grupos ¢ trabalhar na perspectiva da
ressocializacao.

O Trabalho com Grupos, a exemplo da Secretaria de Assisténcia
Social da Prefeitura Municipal de Blumenau, tem como objetivo promover
o processo de consciéncia dos homens autores de violéncia sobre a
complexidade do fendmeno e a violagdo de direitos que cometem. Ali eles
refletem sobre a violéncia de género, os Direitos Humanos das Mulheres e
sao chamados a aten¢do para a responsabilizacio pela violéncia cometida.
No trabalho com grupos provocam-se discussdes sobre a desconstrugdo e a
mudang¢a dos padrdoes naturalizados de género e de masculinidade

hegemodnica. Nos grupos conversa-se, justamente, sobre machismo,
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misoginia, sexismo, igualdade de género, masculinidades, violéncia contra
a mulher, dentre outros temas com a finalidade de desconstruir alguns
valores, para interromper a reprodu¢do e novas violéncias, assim como
outras mulheres em situagao de violéncia.

A criagdo de um Grupo deve contar com uma Equipe
Multidisciplinar, com uma atuacao de carater interdisciplinar e devera ser
composta de no minimo: um coordenador, um profissional de Ciéncias
Sociais, Pedagogia, Psicologia e/ou Servi¢o Social, mais a equipe de apoio
técnico: 1 auxiliar administrativo, recepcionista, motorista € seguranca.
Essa equipe devera participar de uma capacitagdo de no minimo 60 horas,
para ressignificar questdes que sdo objeto de trabalho da acdo cotidiana,
como violéncia contra a mulher, género e masculinidades, de acordo com
as normas e legislacdo do Pacto pelo Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres.

Independentemente do local onde for desenvolvido, o servigo ¢
previsto como parte das acdes de enfrentamento a violéncia e, como tal,
integrante da Rede de Enfrentamento & Violéncia contra as Mulheres.
Nesse sentido, a orientagdo, inclusive constitucional, ¢ atuar
intersetorialmente ¢ de forma articulada com os demais servigos da rede
(Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher,
Casa-Abrigo, Centros de Referéncia da Mulher, Delegacias Especializadas
de atendimento a Mulher, Defensorias, Nucleos Especializados da Mulher,
Centros de Referéncias Especializados de Assisténcia Social e Servicos de
Saude) e politicas sociais.

Cabe incluirmos na pauta de discussdoes e reivindicagdes a

necessidade de estrutura, equipe e, sobretudo, dotagdo orcamentaria para a
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implementacdo de um ‘Servigo para Homens autores de Violéncia’.
Estamos, portanto, destacando a importancia do reconhecimento da
violéncia de género como violagdo dos direitos humanos e objeto de
politicas sociais publicas.

Conforme Wania Pasinato e Elisa Sardao Colaresi (2020), até 2014 a
SPM, tendo a frente as ministras Nilcéia Freire, Iriny Lopes e Eleonora
Menicucci, possuia uma agdo estruturada de enfrentamento a violéncia
contra as mulheres : a) uma politica nacional planejada e em didlogo com
os direitos das mulheres ja conquistados; b) uma estrutura institucional com
poder para elaborar e monitorar tal politica; ¢) orgamento publico previsto.

Desde 2015, cada um desses pilares foi sendo deliberadamente
desestruturado pelo Governo Federal. Nos ultimos cinco anos, a Politica
Nacional de Enfrentamento a Violéncia sofreu varios e profundos cortes
or¢amentarios. Houve uma redu¢do de aproximadamente 35% no niimero
de servigos, afetando principalmente as dareas da seguranga publica e
assisténcia social (especialmente, centros de referéncia especializados de
atendimento as mulheres). O levantamento realizado pelo Instituto de
Estudos Socioeconomicos (INESC) mostrou que o MMFDH (presidido por
Damares Alves) executou, até o momento, apenas 0,13% dos 394 milhoes
de reais disponiveis em 2020 para as politicas relacionadas a promogao de
direitos humanos sob responsabilidade da pasta.

O recurso € proveniente de emendas parlamentares e, com adequado

planejamento, deveria ser destinado em convénios para estados e

8 A ministra-chefe da Secretaria até outubro de 2015, quando o 6rgdo deixou de ter status de ministério,
era Eleonora Menicucci. Em 2 de outubro de 2015 a Secretaria foi incorporada ao entdo recém-criado
Ministério das Mulheres, da Igualdade Racial e dos Direitos Humanos (MMIRDH), unindo a Secretaria
de Politicas de Promog¢do da Igualdade Racial, a Secretaria de Direitos Humanos e a Secretaria de

Politicas para as Mulheres.
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municipios incrementarem suas capacidades de atendimento. Na area de
enfrentamento a violéncia contra as mulheres sdo 132 milhdes de reais,
cujo maior montante esta destinado a constru¢dao das Casas da Mulher
Brasileira — obras que seguramente deverdao permanecer paralisadas pelo
proximo ciclo orcamentario.

Finalizamos este artigo, chamando a atengdo para a formagdo no
ambito das Ciéncias Sociais ¢ Humanas, particularmente nos Cursos de
Servico Social no Brasil, e sua relagdo com as tematicas abordadas aqui. O
reconhecimento da realidade e seu enfrentamento passa também pelas
categorias profissionais e suas instituicdes, dai a necessidade de
incorporagdo da Violéncia de Género, Masculinidades, Estudos Feministas
entre outras nos curriculos como disciplinas obrigatérias. Assegurar a
possibilidade de repensar os processos de socializagdo, bem como as
dinamicas sociais € econdmicas aos/as profissionais que trabalham na Rede
de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, fortalece a projecao e
reivindicagdes das demandas das categorias e institucionais, muitas destas
apresentadas diariamente pela populacdo usudria dos CRASS, CREAS,
CREMYVS e PAEFIs.

Cabe a nds elaborarmos Programas e Projetos para o enfrentamento
das iniquidades sociais e de género, propor Servicos para Homens autores
de Violéncia e exigir “Dotagao Orcamentaria”, uma vez que a verba existe
e nao esta sendo empregada para os fins a que ¢ destinada, ou seja, para a

Rede de Servicos, Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres.
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